WELLKEND

Universita del Salento / Palafiera di Piazza Palio - 11 settembre 2026

PROGRAMMA DEI WORKSHOP TEMATICI

| tre workshop tematici si svolgono in successione nella sala principale del Palafiera
di Piazza Palio. Ciascun incontro ha una durata di 60 minuti.

WORKSHOP 1 ] Impiantistica sportiva, accessibilita e
sostenibilita

Orario: 17:00 — 17:45.
Moderatore: dott. Andrea Gaetani.

Il workshop affronta il tema delle infrastrutture sportive con uno sguardo concreto
e territoriale: dalla rimozione delle barriere architettoniche negli impianti esistenti
alla progettazione inclusiva e sostenibile di nuovi spazi, fino agli strumenti di
finanziamento disponibili per enti locali e associazioni.

OSPITI E ARGOMENTI

Ing. Claudio Barriera - vice consulente regionale CONI impiantistica sportiva
Temi dj intervento:
» Progettazione accessibile degli impianti sportivi: standard normativi e buone pratiche;

» Adeguamento degli impianti esistenti: barriere architettoniche e soluzioni tecniche;
« Casi studio di riqualificazione di spazi comunali.

Ing. Fabrizio Lecciso - vice consulente regionale CONI impiantistica sportiva
Temi di intervento:
« Gestione del patrimonio impiantistico pubblico: criticita e priorita;
» Rapporto tra amministrazione locale e associazioni sportive nell'uso degli spazi;
 Esperienze di co-progettazione con la comunita sportiva.

dott. Luigi Elicio - assistente parlamentare accreditato presso il Parlamento
Europeo

Temi di intervento:

« Strumenti di finanziamento disponibili: PNRR, fondi strutturali, contributi Sport e Salute;
« Come accedere ai bandi: requisiti, tempistiche e documentazione;
» Opportunita per le realta sportive del territorio.

dott. Giampiero Turco - presidente A.S.D. Utopia Sport
Temi di intervento:
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* L'esperienza diretta: cosa rende davvero accessibile uno spazio sportivo;
» Proposte per l'integrazione tra sport ordinario e para-sport negli impianti;
« Il ruolo della comunita sportiva nella sensibilizzazione istituzionale.

Avv. Giorgio Sandulli - presidente Consulenti dello Sport
Temi di intervento:
» Quadro normativo e profili giuridici nell'impiantistica sportiva;

» Responsabilita civile e amministrativa nella gestione degli impianti;
 Tutela degli utenti e conformita normativa negli interventi di riqualificazione.

WORKSHOP 2 | Diritto dello sport e riforma dello sport

Orario: 18:00 - 18:45.
Moderatore: dott.ssa Katia Arrighi (Consulenti dello Sport).

Il workshop esplora le principali questioni giuridiche che investono il mondo
sportivo, con particolare attenzione alla tutela delle categorie piu vulnerabili —
minori e atleti con disabilita — e alla responsabilita civile e disciplinare delle societa,
alla luce della recente riforma dello sport. Spazio anche agli strumenti economici e
di sviluppo a disposizione delle realta sportive, per un approccio che unisce la
dimensione legale a quella pratica e gestionale.

OSPITI E ARGOMENTI

Avv. Alfonso Parente Stefanizzi - coordinatore Commissione diritto dello
sport Ordine degli avvocati di Lecce
Temi di intervento:

« Tutela dell'atleta minore: obblighi di safeguarding e responsabilita delle societa;

+ Responsabilita civile delle ASD/SSD in caso di infortuni: quadro normativo aggiornato;
« Profili disciplinari: il ruolo degli organi di giustizia sportiva.

Avv. Patrizia Tamburrano - presidente A.S.D. Delfino
Temi di intervento:

- La gestione della societa sportiva dopo la Riforma: adempimenti e opportunita;
» Strumenti di sviluppo per le realta sportive: contributi, sponsorizzazioni, crowdfunding;
» Come costruire un modello organizzativo sostenibile.

Dott. Alessandro Prudente - Presidente Federteziario Sport
Temi di intervento:
« Riforma dello sport come leva di inclusione e coesione sociale: la figura e il ruolo del

Promotore sportivo nella formazione e nel lavoro dei sodalizi sportivi

Dott. Angelo Tornese - specialista in medicina dello sport
Temi di intervento:
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» Tutela della salute dell'atleta minore: visite di idoneita, protocolli e responsabilita;
« Il ruolo del medico sportivo nella prevenzione dei rischi in allenamento e competizione;
» Segnalazione di situazioni di rischio: obblighi e procedure.

Cav. Luigi Renis — delegato CONI Provincia di Lecce

Temi di intervento:

* [l ruolo istituzionale del CONI nel sistema sportivo territoriale: funzioni e prospettive;
« Politiche sportive a livello provinciale: coordinamento tra enti, federazioni e associazioni;

» Sostegno alle realta sportive locali: risorse, programmi e sviluppo del movimento sportivo
salentino.

Prof. Luigi Melica — direttore del Dipartimento di Scienze Giuridiche, Universita
del Salento

Temi dj intervento:
« |l Corso di Laurea in Diritto e Management dello Sport dell'Universita del Salento:
formazione, ricerca e prospettive professionali;
« Profili giuridici e istituzionali della riforma dello sport: impatto sul sistema sportivo italiano;
» Governance, trasparenza e sviluppo del diritto sportivo a livello nazionale ed europeo.

WORKSHOP 3 | Salute degli atleti: medicina, nutrizione e
prevenzione

Orario: 19:00 — 19:45.
Moderatore: Angelo Capoccia.

Il terzo workshop chiude la giornata con un orizzonte ampio: dalla medicina
sportiva e dalla prevenzione territoriale alla nutrizione come pilastro di uno sport
sicuro, passando per la tutela cardiovascolare dell'atleta e le sfide del nuovo Codice
Mondiale Antidoping.

OSPITI E ARGOMENTI

Dott. Gianpiero Esposito - cardiochirurgo dell'lRCCS Centro Cardiologico
Monzino di Milano
Temi di intervento:

» Prevenzione cardiovascolare nello sport: screening e protocolli di tutela;
* Il ruolo del cardiochirurgo nella valutazione del rischio atletico;
* Sport sicuro: quando il cuore € al centro della performance.

Dott. Mirco Spedicato - biologo nutrizionista U.S. Lecce
Temi di intervento:

» Alimentazione e performance: principi di nutrizione per lo sport a ogni livello;
* Integrazione alimentare: cosa € utile e cosa é rischioso;
» Nutrizione sostenibile: scegliere bene per sé e per I'ambiente.
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Prof. Dario Colella - dipartimento di Biologia, corso di Laurea in Scienze Motorie
presso I'Universita del Salento

Temi di intervento:

» Prevenzione e medicina sportiva territoriale: stato dell'arte e prospettive;

* Sport sicuro: protocolli di prevenzione infortuni e idoneita agonistica;

« [l Corso di Laurea in Scienze Motorie e la formazione di professionisti per il mondo
della scuola: educatori, preparatori e operatori del movimento.

Avv. Luca Stevanato - vice presidente Consulenti dello Sport
Temi di intervento:

« [ nuovo Codice Mondiale Antidoping 2027: novita normative e impatto sullo sport italiano;
« Profili giuridici della lotta al doping: responsabilita dell'atleta, delle societa e dei medici;
» Prevenzione, controlli e tutela giuridica: il respiro giuridico dello sport pulito.

Avv. Emanuela De Leo - consulenti dello sport, delegato provinciale OPES Lecce
Tema dj intervento:

« | Limiti del Codice Antidoping 2027 di fronte alle sfide del Doping Tecnologico.
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