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1. INTRODUZIONE 
WELLKEND nasce come un progetto strategico di valorizzazione territoriale, pensato 

per integrare sport, benessere, turismo culturale e sviluppo economico in un’unica 

piattaforma esperienziale. La città di Lecce e le sue marine costituiscono un contesto 

ideale per ospitare una manifestazione multisportiva capace di coinvolgere un pubblico 

diversificato e di generare ricadute significative sul territorio. L’iniziativa si inserisce in 

un panorama nazionale in cui lo sport rappresenta sempre più un veicolo di promozione, 

attrattività e rigenerazione sociale, e risponde alla crescente domanda di eventi che 

uniscano pratica attiva,scoperta ambientale e partecipazione comunitaria. 

 

L’obiettivo principale dell’introduzione è delineare le basi concettuali e la visione 

generale del progetto, evidenziandone la coerenza con le linee strategiche di sviluppo 

locale e con gli indirizzi europei in materia di turismo sostenibile, inclusione sociale e 

promozione della salute. WELLKEND si propone come un format innovativo, replicabile 

nel tempo, in grado di consolidarsi come appuntamento annuale e di diventare un punto 

di riferimento per il pubblico sportivo e per i visitatori attratti dalle eccellenze del 

Salento. 

 

Il progetto si fonda su una sinergia tra enti istituzionali, federazioni sportive, operatori 

turistici, associazioni e cittadini, con l’obiettivo di costruire un modello organizzativo 

partecipato e sostenibile. Attraverso la combinazione di competizioni agonistiche, attività 

divulgative, momenti formativi e proposte culturali, WELLKEND ambisce a favorire la 

coesione sociale, la diffusione di corretti stili di vita e l’accessibilità allo sport per tutte le 

fasce della popolazione. 

 

L’introduzione del dossier pone inoltre l’accento sull’importanza di integrare l’evento 

con le strategie di comunicazione territoriale, promuovendo Lecce come destinazione 

dinamica, moderna e accogliente, capace di coniugare patrimonio storico, natura e 

innovazione. WELLKEND rappresenta quindi un investimento strategico per il territorio, 

un’opportunità di crescita condivisa e un motore per la destagionalizzazione dei flussi 

turistici. 

  



2. CONCEPT DEL PROGETTO 
Il concept di WELLKEND nasce dall’intuizione di creare un format multisportivo capace 

di unire, in un unico contenitore, attività agonistiche, iniziative di promozione del 

benessere, valorizzazione culturale e fruizione sostenibile del territorio. Il nome 

racchiude la filosofia dell’evento: un fine settimana interamente dedicato al “wellness”, 

inteso come esperienza globale che coinvolge corpo, mente, socialità e ambiente, 

andando oltre il semplice concetto di gara sportiva. 

 

Il progetto si struttura come un festival moderno del movimento e del benessere, capace 

di coinvolgere atleti, famiglie, appassionati e turisti. WELLKEND integra competizioni 

di alta qualità tecnica, laboratori, workshop formativi, momenti esperienziali e iniziative 

sociali. Le attività sono progettate per essere fruibili a diversi livelli, garantendo 

inclusività e accessibilità, con proposte specifiche per bambini, adulti e persone con 

differenti abilità. 

 

Elemento chiave del concept è l’integrazione profonda con il territorio. Il centro storico 

barocco, le marine salentine e gli spazi fieristici non rappresentano semplici scenari, ma 

diventano parte del racconto identitario dell’evento, contribuendo a valorizzare il 

patrimonio architettonico e naturalistico del territorio e a trasformare le gare e le attività 

in esperienze immersive. 

 

La filosofia progettuale si fonda su tre pilastri fondamentali: inclusione, sostenibilità e 

partecipazione. L’inclusione assicura che l’evento sia accessibile a tutti, attraverso attività 

adattate, percorsi dedicati e l’accesso a tutte le discipline calendarizzate. La sostenibilità 

orienta le scelte logistiche verso un utilizzo responsabile delle risorse ambientali e una 

mobilità il più possibile dolce. La partecipazione crea un rapporto diretto tra cittadini, 

associazioni, imprese e istituzioni, favorendo la costruzione di una comunità attiva 

attorno all’evento. WELLKEND si configura dunque come un concept solido, innovativo 

e capace di crescere nel tempo. 

  



3. LOCATION PRINCIPALI 
La scelta delle location rappresenta uno degli elementi più strategici e qualificanti del 

progetto WELLKEND. Lecce e le sue marine dispongono di una varietà di spazi urbani e 

naturali che permettono la realizzazione di un evento multisportivo articolato e di grande 

impatto scenografico, in grado di valorizzare tanto il patrimonio storico quanto le risorse 

ambientali. 

 

Il centro storico barocco, con piazze monumentali, corti e strade storiche, costituisce il 

cuore identitario dell’evento. La cornice architettonica, unica nel suo genere, arricchisce 

l’esperienza dei partecipanti e contribuisce a rafforzare l’immagine di Lecce come città 

dell’arte e del benessere. 

 

La marina leccese, di San Cataldo, rappresenta invece il polo sportivo delle discipline 

acquatiche e delle attività outdoor. Le caratteristiche ambientali e morfologiche 

consentono lo svolgimento di numerose attività sportive e recreative 

 

Il padiglione fieristico ospita il Fitness Expo, uno spazio indoor strutturato per 

accogliere workshop, dimostrazioni sportive, masterclass e attività divulgative. La natura 

polifunzionale dello spazio permette la continuità delle attività anche in caso di 

condizioni meteo avverse e consente di allestire aree espositive e formative dedicate ai 

professionisti del settore. 

 

WELLKEND adotta un modello policentrico che distribuisce le attività su più location, 

favorendo una mobilità sostenibile e una fruizione equilibrata del territorio. Questo 

approccio consente di valorizzare pienamente il patrimonio cittadino e costiero, 

trasformando l’evento in un’esperienza diffusa e immersiva che mette in relazione luoghi, 

persone e contenuti. 

  



4. OBIETTIVI DEL PROGETTO 
Gli obiettivi di WELLKEND si sviluppano lungo direttrici sportive, sociali, economiche 

e culturali, con l’intento di generare ricadute concrete e misurabili sul territorio. Il 

progetto non si limita a organizzare un evento di breve durata, ma punta a costruire nel 

tempo un appuntamento stabile, in grado di contribuire in maniera continuativa allo 

sviluppo della città e delle marine. 

 

Sul piano sportivo, l’obiettivo principale è promuovere la pratica dell’attività fisica in 

tutte le fasce di popolazione, favorendo la diffusione delle discipline di endurance e 

multisport, consolidando la presenza di eventi di alto livello tecnico e incentivando la 

crescita del movimento sportivo locale. WELLKEND mira ad aumentare il numero di 

partecipanti attivi, a sostenere le associazioni e a creare percorsi di avvicinamento allo 

sport per i più giovani. 

 

Dal punto di vista sociale, il progetto intende rafforzare la coesione comunitaria 

attraverso attività inclusive, percorsi dedicati allo sport paralimpico, iniziative rivolte alle 

famiglie e momenti di partecipazione collettiva. L’obiettivo è utilizzare lo sport come 

strumento di integrazione, dialogo e superamento delle barriere, promuovendo valori di 

rispetto, solidarietà e cittadinanza attiva. 

 

Sul versante economico, WELLKEND punta a generare un ritorno diretto e indiretto per 

il sistema produttivo locale, in particolare nei settori della ricettività, della ristorazione, 

del commercio e dei servizi turistici. L’incremento dei flussi di visitatori, la 

destagionalizzazione e la creazione di pacchetti integrati rappresentano strumenti 

fondamentali per sostenere l’economia del territorio. 

 

In ambito culturale e identitario, l’obiettivo è valorizzare Lecce e le sue marine come 

luoghi in cui storia, paesaggio e innovazione convivono in modo armonico. WELLKEND 

contribuisce a raccontare una nuova immagine della città: dinamica, accogliente, attenta 

al benessere dei cittadini e capace di dialogare con le sfide contemporanee. 

 

Nel complesso, gli obiettivi del progetto convergono verso la costruzione di un modello 

di evento sostenibile, replicabile e in grado di evolversi nel tempo, generando benefici 

duraturi per il territorio. 

  



5. ATTIVITÀ SPORTIVE 
Il programma sportivo di WELLKEND rappresenta il cuore dinamico della 

manifestazione e include un ventaglio di discipline pensate per rispondere alle esigenze di 

atleti, amatori, famiglie e neofiti. La progettazione delle attività è stata condotta con 

attenzione alla qualità tecnica, alla sicurezza e alla varietà delle proposte, in modo da 

garantire un’esperienza completa e coinvolgente. Le attivita’ verranno svolte e dislocate 

nel seguente modo: 

 Il centro storico barocco: qui avranno luogo, la gara podistica dei 10km chr rappresenta 

un  momento di grande rilievo, con un tracciato che attraversa il centro storico e valorizza 

il patrimonio architettonico e urbano di Lecce, la “silent fit” (passeggiata nelle piazza e 

vicoli praticando attivita’ fisica con cuffie wirless), la “camminata familiare”                     

( passeggiata attraverso centro storico aperta a famiglie, aziani, diversamente abili ecc) 

“ride di bike” ( spinning in piazza sant’oronzo a ritmo di musica), danza ,pizzica, ritmica, 

alcune attività culturali e i momenti istituzionali.  

La marina leccese, di San Cataldo, rappresenta invece il polo sportivo delle discipline 

acquatiche e delle attività outdoor. La marina leccese offre una condizione ideale per lo 

svolgimento di tali discipline, grazie alla qualità dell’acqua, alla morfologia della costa e 

alla possibilità di allestire aree sicure per atleti e spettatori.pertanto si svolgeranno:una  

gara di aquathlon , nuoto in acque libere (Miglio marino), sup, kayak fishing, snorkeling 

fotografico, aquafitness aperta a tutto il littorale, vela, kite, mini aquathlon per bambini , 

massaggio thailandese,beach volley, randonee di mountain bike,sub per bambini ed adulti 

aperto anche ai diversamente abili per scoprire le bellezze archeologiche di porto Adriano 

ecc ; garantendo al contempo sicurezza, fruibilità e un forte impatto paesaggistico. 

Il padiglione fieristico ospiterà diverset attivita’ tra cui: un vasca esterna per le attivita’ 

di aquafitness( hydrobike, jump, ecc), un palco con ledwall di bike, ed altri 4 palchi( tutti 

con ledwall dove verranno trasmesse immagini inerenti l’attività ,i master che 

svolgerrano la stessa e video ) dove si alterneranno, Zumba ,gag, jump rape, walking, 

pilates , yoga,ritmica funzionale ecc; inoltre avremo 600mq per attivita’ di crossfit ed 

hyrox, 2 tatami per arti marziali (judo, krav maga, kali filippino, aikido), un ring per boxe 

e full contact; 18 lettini per massaggio sportivo, ed un corso intenazionale di massaggio 

hawaiano co  il rilascio di un attestato a livello internazionale , pedana per la scherma , 

simulatore di pesca ecc.  

Una sezione specifica del programma è dedicata ai bambini e ai ragazzi, con percorsi 

ludico-motori, mini-duathlon, staffette e attività di avviamento allo sport organizzate in 

collaborazione con associazioni e scuole. Queste iniziative hanno lo scopo di promuovere 

il movimento come componente essenziale dello stile di vita fin dalla giovane età. 

Completano il quadro attività dimostrative, allenamenti collettivi, sessioni di educazione 

alla salute e momenti di confronto con tecnici e preparatori atletici. 



6. SPORT INCLUSIVO 
Lo sport inclusivo rappresenta uno dei pilastri identitari del progetto WELLKEND e 

costituisce un elemento qualificante dell’intera manifestazione. L’evento si propone di 

promuovere una concezione dello sport accessibile, in cui ogni persona possa trovare uno 

spazio di espressione, partecipazione e crescita, indipendentemente da età, genere, 

condizione fisica o background socio-economico. 

 

La sezione dedicata allo sport inclusivo comprende attività  adattate e percorsi motori 

studiati per persone con disabilità motorie, sensoriali o cognitive. Le attività sono 

progettate in collaborazione con federazioni ed enti competenti, garantendo standard 

tecnici adeguati, la presenza di personale formato e l’utilizzo di ausili specifici. 

 

WELLKEND non si limita a offrire spazi di pratica, ma intende diventare una 

piattaforma di sensibilizzazione sui temi dei diritti, dell’accessibilità e della dignità delle 

persone con disabilità. La presenza di atleti paralimpici, tecnici specializzati e 

associazioni attive sul territorio contribuisce a costruire una narrazione autentica, capace 

di ispirare e di generare consapevolezza. 

 

Un ruolo importante è svolto dalle scuole e dalle famiglie, coinvolte attraverso incontri, 

testimonianze e attività condivise. L’obiettivo è favorire un cambiamento culturale che 

veda nello sport uno strumento di emancipazione e inclusione, in grado di superare 

stereotipi e barriere. 

 

Particolare attenzione è dedicata alla rimozione delle barriere architettoniche e alla 

predisposizione di percorsi accessibili, servizi di supporto e strumenti di comunicazione 

inclusivi. WELLKEND aspira così a diventare un modello di progettazione inclusiva, 

dimostrando come un grande evento sportivo possa essere realmente aperto a tutti. 

  



7. FITNESS EXPO 
Il Fitness Expo rappresenta il fulcro indoor di WELLKEND e svolge una funzione 

centrale nel dare continuità e profondità all’esperienza proposta. All’interno del 

padiglione fieristico trovano spazio stand espositivi, aree dimostrative, zone dedicate alle 

masterclass e spazi per workshop e incontri formativi, creando un vero e proprio villaggio 

del benessere e del movimento. 

 

Le aziende del settore fitness, wellness, nutrizione, abbigliamento tecnico, attrezzature 

sportive, fisioterapia e recupero funzionale possono presentare i propri prodotti e servizi, 

instaurare contatti con operatori e utenti finali, proporre prove pratiche e iniziative 

promozionali. Questo genera opportunità concrete di sviluppo per il tessuto economico 

locale e per i partner nazionali coinvolti. 

 

Le aree dedicate alle masterclass ospitano sessioni di training, danza, yoga, pilates, 

functional, mobility e altre discipline emergenti, condotte da istruttori qualificati e 

presenter. Questi momenti rappresentano un’importante occasione di coinvolgimento per 

il pubblico, che può sperimentare diverse attività in un contesto guidato e motivante. 

 

Il Fitness Expo svolge anche una funzione formativa. Attraverso workshop, talk e 

seminari, vengono affrontati temi legati alla prevenzione, alla salute, alla corretta 

alimentazione, alla gestione dello stress, alla preparazione atletica e alle nuove tendenze 

del settore. La collaborazione con professionisti quali medici, nutrizionisti, fisioterapisti e 

preparatori atletici garantisce un alto livello di contenuti. 

 

Infine, il Fitness Expo contribuisce a creare una continuità tra la dimensione agonistica 

delle gare e la vita quotidiana dei cittadini, offrendo strumenti, informazioni e 

motivazioni per mantenere uno stile di vita attivo anche oltre i giorni dell’evento. In 

questo modo, WELLKEND estende il proprio impatto oltre la durata della 

manifestazione stessa. 

  



8. OSPITALITÀ E ACCOGLIENZA 
L’ospitalità riveste un ruolo centrale all’interno del progetto WELLKEND, poiché la 

qualità dell’accoglienza influenza in modo decisivo la percezione complessiva 

dell’evento e la volontà dei partecipanti di tornare sul territorio. Lecce e le sue marine 

possono contare su una rete ricettiva articolata, composta da hotel, B&B, masserie, case 

vacanza e strutture extralberghiere in grado di rispondere a esigenze differenti in termini 

di budget, comfort e tipologia di soggiorno. 

 

Il progetto prevede la definizione di convenzioni dedicate per atleti, accompagnatori e 

visitatori, con pacchetti che includono pernottamento, servizi logistici, transfer verso le 

location delle gare e proposte enogastronomiche. L’obiettivo è facilitare la partecipazione 

e incentivare una permanenza più lunga sul territorio, trasformando l’evento sportivo in 

un’esperienza di viaggio completa. 

 

Un elemento distintivo riguarda l’integrazione con l’offerta enogastronomica locale. 

Attraverso la collaborazione con ristoranti, aziende agricole, cantine e produttori tipici, 

vengono proposti menù dedicati agli sportivi, degustazioni guidate e percorsi alla 

scoperta della cucina salentina. Ciò consente di valorizzare il patrimonio gastronomico 

del territorio e di creare un valore aggiunto per i visitatori. 

 

L’ospitalità si estende anche alla dimensione dell’accoglienza culturale, con visite 

guidate al centro storico, itinerari nei borghi, percorsi naturalistici nella costa e 

nell’entroterra. In questo modo, WELLKEND diventa un’occasione per conoscere la 

storia, le tradizioni e i paesaggi del Salento in modo autentico e sostenibile. 

 

Particolare attenzione è rivolta all’organizzazione dei trasporti e della mobilità, con 

soluzioni che favoriscono l’uso del trasporto pubblico, delle navette e della mobilità 

dolce, riducendo l’impatto ambientale e migliorando la gestione dei flussi. L’obiettivo è 

garantire un’esperienza di accoglienza integrata, efficiente e rispettosa del territorio. 

  



9. PROGRAMMA DELLE TRE GIORNATE 
Il programma delle tre giornate di WELLKEND è stato concepito per garantire un 

equilibrio tra attività sportive, momenti formativi, iniziative culturali e occasioni di 

socialità, seguendo una progressione narrativa che accompagna il partecipante 

dall’accoglienza iniziale alla chiusura dell’evento. 

 

La prima giornata è dedicata principalmente agli aspetti organizzativi e di accoglienza. 

Nelle ore del mattino si svolgono gli accrediti, la consegna  l’informazione ai partecipanti 

e le ricognizioni dei percorsi nelle marine. Il veneri mattina è prevista l’inaugurazione e 

l’apertura del Fitness Expo, con le prime attività dimostrative e i momenti di incontro con 

i partner.  

La seconda giornata rappresenta il cuore sportivo dell’evento. Al mattino si svolgono le 

attivita’ nella marina di San Cataldo , in parallelo, il Fitness Expo propone masterclass e 

workshop non-stop. Nel pomeriggio continuano le attività outdoor con iniziative per 

famiglie, bambini e appassionati, distribuite tra le marine e gli spazi urbani. 

 

La terza giornata è incentrata sulla gara podistica dei 10 km ,la corsa attraversa il centro 

storico, valorizzando il patrimonio architettonico della città e coinvolgendo cittadini e 

visitatori come spettatori e partecipanti. A seguire si svolgono le ultime gare in acqua, le 

attività conclusive al Fitness Expo e la cerimonia di premiazione, durante la quale 

vengono condivisi i risultati principali, ringraziati i partner e delineate le prospettive 

future del progetto. 

 

Questa struttura consente di mantenere costante l’interesse del pubblico, offrendo ogni 

giorno contenuti differenziati ma coerenti, e di massimizzare l’impatto dell’evento in 

termini di visibilità e partecipazione. 

  



10. COMUNICAZIONE 
La strategia di comunicazione di WELLKEND è progettata per garantire una diffusione 

efficace, coerente e multicanale dell’evento, con l’obiettivo di raggiungere pubblici 

diversi e di costruire nel tempo un’identità riconoscibile. La comunicazione si articola su 

tre assi principali: informazione, promozione e coinvolgimento. 

 

Sul versante informativo, sono previsti comunicati stampa, conferenze, interviste e la 

realizzazione di un press kit completo, destinato a testate locali, regionali e nazionali, 

oltre che a media specializzati nel settore sportivo e turistico. La collaborazione con 

giornalisti e redazioni consente di garantire una copertura costante dell’evento, prima, 

durante e dopo il suo svolgimento. 

 

La componente digitale riveste un ruolo centrale. Il sito web ufficiale raccoglie tutte le 

informazioni utili: regolamenti, percorsi, programma aggiornato, iscrizioni, notizie e 

materiali multimediali. I canali social (come Facebook, Instagram, YouTube) vengono 

utilizzati per raccontare l’evento attraverso contenuti dinamici, storie, video, dirette e 

interazioni con il pubblico. Un piano editoriale dedicato assicura continuità comunicativa 

e coerenza di tono e stile. 

 

La comunicazione territoriale si avvale di affissioni, totem, brochure, segnaletica e 

materiali informativi distribuiti nei punti strategici della città e delle marine. L’immagine 

coordinata dell’evento, sviluppata secondo linee guida grafiche professionali, garantisce 

riconoscibilità e qualità in tutti i supporti utilizzati. 

 

Particolare attenzione viene dedicata al coinvolgimento delle comunità locali, delle 

scuole, delle associazioni e delle imprese, attraverso campagne dedicate, iniziative di co-

progettazione, incontri e attività preparatorie. Questo approccio di community 

engagement permette di costruire un senso di appartenenza e di trasformare i cittadini in 

ambasciatori dell’evento. 

 

Infine, la comunicazione post-evento prevede la produzione di un report, la diffusione di 

contenuti di sintesi, la condivisione dei risultati principali e la valorizzazione delle storie 

emerse durante le giornate. Ciò consente di mantenere vivo l’interesse e di porre le basi 

per le edizioni successive. 

  



11. PARTNER E GOVERNANCE 
La governance di WELLKEND si fonda su un modello collaborativo che coinvolge 

istituzioni pubbliche, federazioni sportive, associazioni, università, imprese e realtà del 

terzo settore. Tale struttura è pensata per garantire un’organizzazione solida, trasparente 

ed efficace, in grado di gestire la complessità logistica e relazionale di un evento 

multisportivo di ampia portata. 

 

Il Comune di Lecce svolge il ruolo di ente capofila, coordinando gli aspetti istituzionali, 

autorizzativi e logistici e assicurando l’integrazione dell’evento con le politiche di 

sviluppo urbano e turistico. Gli assessorati competenti partecipano alla definizione degli 

indirizzi strategici e alla promozione dell’iniziativa. 

 

Le federazioni sportive coinvolte (triathlon, atletica leggera, federazioni acquatiche e 

paralimpiche) garantiscono il rispetto dei regolamenti, la qualità tecnica delle gare, la 

sicurezza e la presenza di figure ufficiali (giudici, cronometristi, responsabili tecnici). Ciò 

assicura standard elevati e la possibilità di inserire le competizioni all’interno di calendari 

riconosciuti. 

 

Le associazioni sportive dilettantistiche del territorio rappresentano una risorsa 

fondamentale per il radicamento locale del progetto: contribuiscono alla definizione dei 

percorsi, alla gestione dei volontari, al presidio dei tracciati e alla promozione presso i 

propri tesserati. La loro partecipazione rafforza il senso di appartenenza e la sostenibilità 

dell’iniziativa. 

 

Il coinvolgimento di università ed enti di formazione permette di attivare percorsi di 

studio, tirocini, monitoraggi e analisi dei dati relativi all’impatto dell’evento. Le imprese 

e gli sponsor privati sostengono il progetto attraverso contributi economici, servizi e 

forniture, creando un modello di partenariato pubblico-privato virtuoso. 

 

Questa governance multilivello è supportata da tavoli di coordinamento, comitati 

organizzatori e gruppi di lavoro tematici, che garantiscono una gestione integrata dei 

diversi aspetti operativi e strategici. 

  



12. IMPATTO ATTESO 
L’impatto atteso di WELLKEND si articola su più dimensioni—sportiva, sociale, 

economica, turistica e culturale—e rappresenta uno degli elementi centrali nella 

valutazione complessiva del progetto. La manifestazione è concepita non solo come 

evento puntuale, ma come leva per innescare processi di sviluppo e cambiamento 

duraturo. 

 

Sul piano sportivo, l’evento contribuisce a incrementare il numero di praticanti, a 

rafforzare le associazioni del territorio e a promuovere discipline multisportive e di 

endurance. La presenza di gare di alto livello e di attività di base favorisce la creazione di 

un ecosistema sportivo dinamico, aperto e inclusivo. 

 

Dal punto di vista sociale, WELLKEND promuove la partecipazione attiva, il 

volontariato, l’inclusione delle persone con disabilità e il dialogo tra generazioni. Le 

attività condivise, gli spazi di incontro e le iniziative di sensibilizzazione rafforzano la 

coesione comunitaria e contribuiscono a diffondere valori di rispetto, collaborazione e 

responsabilità. 

 

L’impatto economico riguarda l’incremento dei flussi turistici, la crescita dei consumi in 

ambito ricettivo, ristorativo e commerciale, nonché le opportunità per le imprese del 

settore sportivo e del benessere. La destagionalizzazione rappresenta un obiettivo 

strategico, con ricadute positive sulla sostenibilità del sistema turistico locale. 

 

Sul piano turistico, l’evento rafforza il posizionamento di Lecce e delle sue marine come 

destinazione per il turismo attivo, capace di offrire esperienze che integrano sport, natura 

e cultura. La visibilità mediatica e digitale contribuisce ad amplificare la notorietà del 

territorio. 

 

Infine, l’impatto culturale si manifesta nella costruzione di una narrazione nuova della 

città, vista come luogo di innovazione, benessere e partecipazione. WELLKEND diventa 

così un elemento identitario, in grado di dialogare con le strategie di lungo periodo per lo 

sviluppo sostenibile del territorio. 

  



13. CONCLUSIONI 
WELLKEND si configura come un progetto innovativo e multidisciplinare, capace di 

mettere in relazione sport, benessere, turismo, cultura e sviluppo territoriale in un unico 

percorso coerente. Il dossier evidenzia la solidità di una proposta che unisce visione 

strategica, capacità organizzativa e attenzione alle esigenze della comunità locale e dei 

visitatori. 

 

La manifestazione propone un modello di evento che va oltre il semplice calendario di 

gare, costruendo un’esperienza integrata che coinvolge diversi attori—istituzioni, 

associazioni, imprese, cittadini—e che trova nella collaborazione la propria principale 

forza. La scelta delle location, la qualità del programma sportivo, l’attenzione 

all’inclusione, l’investimento sulla comunicazione e la cura dell’ospitalità contribuiscono 

a delineare un format con un forte potenziale di crescita. 

 

In prospettiva, WELLKEND può diventare un appuntamento stabile nel calendario degli 

eventi della città di Lecce e del Salento, ampliando progressivamente il proprio raggio 

d’azione, il numero di partecipanti e il livello delle competizioni ospitate. Il progetto 

offre inoltre l’opportunità di sperimentare nuove forme di partenariato pubblico-privato, 

di attivare percorsi educativi e formativi e di sviluppare strumenti di monitoraggio 

dell’impatto sociale ed economico. 

 

La conclusione del dossier non rappresenta quindi un punto di arrivo, ma l’avvio di un 

percorso evolutivo. La data ufficiale della manifestazione e le modalità operative di 

dettaglio verranno definite in accordo con le istituzioni competenti e con i partner 

coinvolti, nella consapevolezza che WELLKEND possa diventare, nel medio periodo, 

una best practice nel panorama nazionale degli eventi sportivi e di promozione 

territoriale. 

 


